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Projekt pn. '""Razem z Szansa — wzrost dostepnosci uslug opiekunczych
i wsparcie opiekunéw faktycznych w Gminie Kepno" realizowany w ramach Wielkopolskiego Regionalnego Programu Operacyjnego
na lata 2014- 2020. O$ Priorytetowa 7 Wlaczenie spoleczne, Dzialanie 7.2 Uslugi spoleczne i zdrowotne,
Poddzialanie 7.2.2.: Uslugi spoleczne i zdrowotne- projekty konkursowe.

Calodzienny Klub Seniora ul. Sikorskiego 3 63-600 Kepno

SIERPIEN 2020

DATA DZIEN | GODZINA PROGRAM
3.08.2020 PON. 9.00 TERAPIA RUCHEM

12.30 ZAJECIA INTEGRACYJINE
4.08.2020 WT. 12.30 PANEL DYSKUSYJNY

13.30 ROZMOWY INDYWIDUALNE*
5.08.2020 SR. 12.30 PROCESY POZNAWCZE
6.08.2020 CZW. 12.30 GIMNASTYKA REKI

13.30 LUDOTERAPIA
7.08.2020 PT. 12.30 BOBLIOTERAPIA

13.30 ROZMOWY INDYWIDUALNE*
10.08.2020 PON. 9.00 TERAPIA RUCHEM

12.30 PROCESY POZNAWCZE

13.30 ROZMOWY INDYWIDUALNE*
11.08.2020 WT. 11.00 PROCESY POZNAWCZE

12.30 PROCESY POZNAWCZE

13.30 ROZMOWY INDYWIDUALNE*




12.082020 | SR. 11.30 GIMNASTYKA Z ELEMENTAMI JOGI*
12.30 TRENING KULINARNY
OGRODNICTWO
13.082020 | CZW. |9.00 ROZMOWY INDYWIDUALNE*
12.30 TRENING KULINARNY
ERGOTERAPIA
14.082020 | PT. 11.30 KULINOTERAPIA
12.30 PANEL DYSKUSYJNY
QUIZ
17.082020 |PON. |9.00 TERAPIA RUCHEM
12.30 KULINOTERAPIA
13.30 PROCESY POZNAWCZE
14.30 ROZMOWY INDYWIDULANE *
18.082020 | WT. 9.00 ROZMOWY INDYWIDUALNE*
12.30 KULINOTERAPIA
13.30 ILUZJE OPTYCZNE
14.00 PROBA ZESPOEU HARMONIA
19.082020 | SR. 11.30 GIMNASTYKA Z ELEMENTAMI JOGI*
12.30 PANEL DYSKUSYJNY
20.08.2020 | CZW. |9.00 ROZMOWY INDYWIDUALNE*
12.30 OGRODNICTWO
PANEL DYSKUSYJNY
21.08.2020 | PT. 12.30 ZAJECIA INTEGRACYJNE




24.08.2020 PON. 9:00 TERAPIA RUCHEM
10.00 ROZMOWY INDYWIDUALNE*
13.30 KALAMBURY
14.30 ROZMOWY INDYWIDUALNE*
25.08.2020 | WT. 9.00 ROZMOWY INDYWIDUALNE*
13.30 MUZYKOTERAPIA
14.30 PROBA ZESPOLU HARMONIA
26.08.2020 SR. 10.30 GIMNASTYKA Z ELEMENTAMI JOGI*
11.30 TRENING KULINARNY
12.30 PANEL DYSKUSYJINY
27.08.2020 | CzW. 9.00 ROZMOWY INDYWIDUALNE*
10.30 WYJSCIE DO MUZEUM
12.30 ERGOTERAPIA
28.08.2020 PT. 11.30 ERGOTERAPIA
14.00 WYSTEP ZESPOLU HARMONIA W REPERTUARZE PIESNI
PATRIOTYCZNYCH
31.08.2020 PON. 9.00 TERAPIA RUCHEM
12.30 TRENING KULINARNY

*ROZSZERZENIE OFERTY KLUBU SENIORA




