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SAMORZAD WOJEWODZTWA Unia Europejska [

Eﬂ?gu:'zsi " Rzeczpospolita
pej - Polska WIELKOPOLSKIEGO Europejski Fundusz Spoteczny G

Program Regionaln:

Projekt pn. '""Razem z Szansa — wzrost dostepnosci ushlug opiekunczych
i wsparcie opiekunow faktycznych w Gminie Kepno" realizowany w ramach Wielkopolskiego Regionalnego Programu Operacyjnego
na lata 2014- 2020. O$ Priorytetowa 7 Wlaczenie spoleczne, Dzialanie 7.2 Uslugi spoleczne i zdrowotne,
Poddzialanie 7.2.2.: Uslugi spoleczne i zdrowotne- projekty konkursowe.

Calodzienny Klub Seniora ul. Sikorskiego 3 63-600 Kepno

LIPIEC 2021
DATA DZIEN GODZINY PROGRAM
1.07.2021 CZW. 11.00 KURS KOMPUTEROWY
13.30 MUZYKOTERAPIA
2.07.2021 PT. 11.30 ROZMOWY INDYWIDUALNE
13.30 CWICZENIA REKI
5.07.2021 PON. 13.30 PROCESY POZNAWCZE
14.30 PROBA ZESPOLU HARMONIA
17.00 JOGAGR. 1
18.00 JOGAGR. 2
6.07.2021 WT. 11.00 KURS KOMPUTEROWY
13.30 ROZMOWY INDYWIDUALNE
16.00 ZAJECIA INTEGRACYINE — spotkanie grupy popotudniowej
7.07.2021 SR. 10.00 ZAJECIA INTEGRACYIJNE — warsztat z lekarzem
13.30 KULTURA- reportaz
13.30 PROBA ZESPOLU HARMONIA
8.07.2021 CZW. 11.00 KURS KOMPUTEROWY
13.30 SPOTKANIE OKOLICZNOSCIOWE — imieniny Pani Janiny
9.07.2021 PT. 12.30 ROZMOWY INDYWIDUALNE
13.30 CWICZENIA REKI
12.07.2021 PON. 9.00 BIOENERGOTERAPIA — praktyki indywidualne
10.00 KURS KOMPUTEROWY- nowa grupa
13.30 PROCESY POZNAWCZE
14.30 PROBA ZESPOLU HARMONIA
17.00 JOGAGR. 1




18.00

JOGAGR. 2

13.07.2021 WT. 8.00 FIZJOTERAPIA - praktyki indywidualne
10.00 KURS KOMPUTEROWY — nowa grupa
11.00 KURS KOMPUTEROWY
13.30 ROZMOWY INDYWIDUALNE
16.00 ZAJECIA INTEGRACYIJNE- grupa popotudniowa
14.07.2021 SR. 8.00 FIZJOTERAPIA - praktyki indywidualne
9.00 BIOENERGOTERAPIA — praktyki indywidualne
9.00 KREATYWNY SENIOR
13.30 PANEL DYSKUSYJNY
13.30 PROBA ZESPOLU HARMONIA
15.07.2021 CZW. 8.00 FIZJOTERAPIA - praktyki indywidualne
9.00 BIOENERGOTERAPIA — praktyki indywidualne
11.00 KURS KOMPUTEROWY
13.30 ZAJECIA INTEGRACYJNE
16.07.2021 PT. 11.30 KULINOTERAPIA
13.30 Qulzy
17.00 GIMNASTYKAGR.1
18.00 GIMNASTYKA GR.2
19.07.2021 PON. 10.00 KURS KOMPUTEROWY - nowa grupa
13.30 PROCESY POZNAWCZE
14.30 PROBA ZESPOLU HARMONIA
20.07.2021 WT. 10.00 KURS KOMPUTEROWY - nowa grupa
11.00 KURS KOMPUTEROWY
13.30 ROZMOWY INDYWIDUALNE
16.00 FIZJOTERAPIA - praktyki indywidualne
16.00 ZAJECIA INTEGRACYINE — grupa popotudniowa
21.07.2021 SR. 9.00 KREATYWNY SENIOR
13.30 PROBA ZESPOLU HARMONIA
13.30 KULTURA- film
22.07.2021 CZW. 11.00 KURS KOMPUTEROWY
13.30 ZAJECIA INTEGRACYJNE
17.00 GIMNASTYKAGR.1
18.00 GIMNASTYKA GR.2
23.07.2021 PT. 12.30 ROZMOWY INDYWIDUALNE
13.30 CWICZENIA REKI
26.07.2021 PON. 10.00 KURS KOMPUTEROWY - nowa grupa
13.30 SPOTKANIE OKOLICZNOSCIOWE — imieniny Pani Ani




27.07.2021 WT. 8.00 FIZJOTERAPIA - praktyki indywidualne
10.00 KURS KOMPUTEROWY — nowa grupa
13.30 ROZMOWY INDYWIDUALNE
16.00 ZAJECIA INTEGRACYINE — grupa popotudniowa — imieniny Pani Ani
28.07.2021 SR. 8.00 FIZJOTERAPIA - praktyki indywidualne
9.00 5 BIOLOGICZNYCH PRAW NATURY — wykiad + praktyka
13.30 ZAJECIA INTEGRACYJINE
29.07.2021 CzZW. 13.30 ZAJECIA INTEGRACYJNE
17.00 GIMNASTYKAGR.1
18.00 GIMNASTYKA GR.2
30.07.2021 PT. 13.30 ZAJECIA INTEGRACYJNE




