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Projekt pn. "Razem z Szansg — wzrost dostepnosci uslug opiekunczych

i wsparcie opiekunéw faktycznych w Gminie Kepno" realizowany w ramach Wielkopolskiego Regionalnego Programu Operacyjnego na lata 2014- 2020.
Of Priorytetowa 7 Wlaczenie spoleczne, Dzialanie 7.2 Ushlugi spoleczne i zdrowotne,
Poddzialanie 7.2.2.: Uslugi spoteczne i zdrowotne- projekty konkursowe.

Calodzienny Klub Seniora ul. Sikorskiego 3 63-600 Kegpno

MAJ 2022
DATA DZIEN GODZINY PROGRAM
4.05.2022 SRODA 9.00 KREATYWNY SENIOR - procesy poznawcze
11.00 TENIS STOLOWY
13.30 ROZMOWY INDYWIDUALNE
5.05.2022 CZWARTEK 12.30 ROZMOWY INDYWIDUALNE
13.30 LUDOTERAPIA — gry stolikowe
6.05.2022 PIATEK 9.00 GIMNASTYKA OGOLNOROZWOJOWA — hala sportowa
12.30 GIMNASTYKA OGOLNOROZWOJOWA — w klubie
13.30 ROZMOWY INDYWIDUALNE/ SPACER
14.30 PROBA ZESPOLU HARMONIA
9.05.2022 PONIEDZIALEK 13.30 PROCESY POZNAWCZE — pamigé krétkotrwata
14.30 PROBA ZESPOLU HARMONIA
10.05.2022 WTOREK 9.00 REKODZIELO - prace reczne
13.30 ROZMOWY INDYWIDUALNE
16.00 ZAJECIA INTEGRACYJNE — prezentacja talentu pana Romana
11.05.2022 SRODA 9.00 II TURNIEJ W TENISA STOLOWEGO
13.30 MUZYKOTERAPIA — karaoke
12.05.2022 CZWARTEK 12.30 TERAPIA REKI
13.30 SPACER
13.05.2022 PIATEK 9.00 GIMNASTYKA OGOLNOROZWOJOWA — hala sportowa
12.30 GIMNASTYKA OGOLNOROZWOJOWA — w klubie
13.30 GRY STOLIKOWE - refleks
14.30 PROBA ZESPOLU HARMONIA
16.05.2022 PONIEDZIALEK 10.00 WARSZTATY FOTOGRAFICZNE W MUZEUM GR. 1
13.30 SPOTKANIE OKOLICZNOSCIOWE — imieniny pani Zofii
14.30 PROBA ZESPOLU HARMONIA




17.05.2022 WTOREK 9.00 REKODZIELO — prace reczne
10.00 WARSZTATY FOTOGRAFICZNE W MUZEUM GR. 2
12.30 ROZMOWY INDYWIDUALNE
14.00 ERGOTERAPIA - przygotowania do grilla
16.00 GRILL — grupa popotudniowa
18.05.2022 SRODA 9.00 KREATYWNY SENIOR
11.00 TENIS STOLOWY
13.30 HISZPANSKIE WSPOMNIENIA — wyklad Pana Macieja
19.05.2022 CZWARTEK 9.00 MASAZ - na zapisy
11.00 ERGOTERAPIA - przygotowania do grilla
13.30 GRILL - grupa obiadowa
20.05.2022 PIATEK 9.00 GIMNASTYKA OGOLNOROZWOJOWA — hala sportowa
12.30 GIMNASTYKA OGOLNOROZWOJOWA — w klubie
13.30 OGRODNICTWO - prace przy klubie
14.30 PROBA ZESPOLU HARMONIA
22.05.2022 NIEDZIELA 15.15 WYJAZD ZESPOLU HARMONIA NA PRZEGLAD PIESNI W LASKACH
23.05.2022 PONIEDZIALEK 13.00 MASAZ — na zapisy
13.30 PROCESY POZNAWCZE — pamigé diugotrwata
24.05.2022 WTOREK 9.00 REKODZIELO - prace reczne
13.30 REPORTAZ
16.00 ZAJECIA INTEGRACYJNE - fraszki
25.05.2022 SRODA 9.00 KREATYWNY SENIOR
11.00 TENIS STOLOWY
12.30 WYJAZD DO OSTRZESZOWA NA KREGLE — rezerwacja torow na 2 godziny
26.05.2022 CZWARTEK 10.00 SPOTKANIE OKOLICZNOSCIOWE - DZIEN MATKI
13.30 PANEL DYSKUSYJNY
27.05.2022 PIATEK 9.00 GIMNASTYKA OGOLNOROZWOJOWA — hala sportowa
12.30 GIMNASTYKA OGOLNOROZWOJOWA — w Klubie
13.30 KINO W KLUBIE — film dokumentalny
14.30 PROBA ZESPOLU HARMONIA
30.05.2022 PONIEDZIALEK 12.30 ROZMOWY INDYWIDUALNE
13.30 PROCESY POZNAWCZE - logika
14.30 PROBA ZESPOLU HARMONIA
31.05.2022 WTOREK 9.00 REKODZIELO - prace reczne
13.30 BIBLIOTERAPIA — literatura kepinskich poetow




16.00 ‘ ZAJECIA INTEGRACYINE - spotkanie grupy popotudniowej




