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Projekt pn. '""Razem z Szansa — wzrost dostepnosci ushlug opiekunczych

i wsparcie opiekunow faktycznych w Gminie Kepno" realizowany w ramach Wielkopolskiego Regionalnego Programu Operacyjnego
na lata 2014- 2020. O$ Priorytetowa 7 Wlaczenie spoleczne, Dzialanie 7.2 Uslugi spoleczne i zdrowotne,
Poddzialanie 7.2.2.: Ushlugi spoleczne i zdrowotne- projekty konkursowe.

CZERWIEC 2021

Calodzienny Klub Seniora ul. Sikorskiego 3 63-600 Kepno

DATA DZIEN GODZINY PROGRAM
1.06.2021 WT. 13.30 PROCESY POZNAWCZE - zadania matematyczne
16.00 ZAJECIA INTEGRACYINE - zebranie stowarzyszenia, zagadki logiczne i abstrakcyjne
2.06.2021 SR. 13.30 PANEL DYSKUSYJNY
13.30 PROBA ZESPOLU HARMONIA
4.06.2021 PT. 10.00 PROBA ZESPOLU HARMONIA
13.30 ROZMOWY INDYWIDUALNE
7.06.2021 PON. 9.30 DOGOTERAPIA
13.30 PROCESY POZNAWCZE — ¢wiczenia pamigci krétkotrwatej
14.30 PROBA ZESPOLU HARMONIA
17.00 JOGAGR. 1
18.00 JOGAGR. 2
8.06.2021 WT. 11.00 KURS KOMPUTEROWY GR. 1
13.30 KURS KOMPUTEROWY GR. 2
13.30 ROZMOWY INDYWIDUALNE
16.00 WYKLAD Z FIZJIOTERAPII
9.06.2021 SR. 9.00 KREATYWNY SENIOR - sztuka Witkacego
13.30 PANEL DYSKUSYJNY
13.30 PROBA ZESPOLU HARMONIA
10.06.2021 CZW. 9.00 WYJAZD DO MIKORZYNA NA LOWISKO SWITEZIANKA
11.00 KURS KOMPUTEROWY GR. 1
13.30 KURS KOMPUTEROWY GR. 2
13.30 BIBLIOTERAPIA
16.00 FIZJOTERAPIA- praktyka
11.06.2021 PT. 10.00 ROZMOWY INDYWIDUALNE




13.30

GIMNASTYKA REKI

14.06.2021 PON. 8.00 FIZJOTERAPIA — praktyka
9.00 BIOENERGOTERAPIA GR. 1 — wykiady
13.30 PROCESY POZNAWCZE — ¢wiczenia orientacji i skojarzen
14.30 PROBA ZESPOLU HARMONIA
17.00 JOGAGR. 1
18.00 JOGAGR. 2
15.06.2021 WT. 8.00 FIZJOTERAPIA — praktyka
9.00 BIOENERGOTERAPIA GR. 2 — wykiady
11.00 KURS KOMPUTEROWY GR. 1
13.30 KURS KOMPUTEROWY GR. 2
13.30 ROZMOWY INDYWIDUALNE
16.00 ZAJECIA INTEGRACYJNE- warsztat z lekarzem
16.06.2021 SR. 8.00 FIZJOTERAPIA — praktyka
9.00 KREATYWNY SENIOR
10.00 5 BIOLOGICZNYCH PRAW NATURY — wyktad + praktyka
13.30 PANEL DYSKUSYJINY
13.30 PROBA ZESPOLU HARMONIA
17.06.2021 CZW. 9.00 BIOENERGOTERAPIA GR. 3 — wykiady
11.00 KURS KOMPUTEROWY GR. 1
13.30 KURS KOMPUTEROWY GR. 2
13.30 BIBLIOTERAPIA
18.06.2021 PT. 8.00 MUZYKOTERAPIA — wykiad + koncert
10.00 5 BIOLOGICZNYCH PRAW NATURY — wyktad + praktyka
13.30 GIMNASTYKA REKI
21.06.2021 PON. 14.30 PROBA ZESPOLU HARMONIA
17.00 JOGAGR. 1
18.00 JOGAGR. 2
22.06.2021 WT. 11.00 KURS KOMPUTEROWY GR. 1
13.30 KURS KOMPUTEROWY GR. 2
13.30 ROZMOWY INDYWIDUALNE
23.06.2021 SR. 13.30 PANEL DYSKUSYJNY
13.30 PROBA ZESPOLU HARMONIA
24.06.2021 CZW. 10.00 REKODZIELO
11.00 KURS KOMPUTEROWY GR. 1
13.30 KURS KOMPUTEROWY GR. 2
16.00 SPOTKANIE INTEGRACYJNE — GRILL
25.06.2021 PT. 8.00 MUZYKOTERAPIA — wyktad + koncert

10.00

ROZMOWY INDYWIDUALNE




13.30

GIMNASTYKA REKI

28.06.2021 PON. 9.00 BIOENERGOTERAPIA GR. 1 - praktyka
13.30 PROCESY POZNAWCZE — ¢wiczenia spostrzegania
13.30 PROBA ZESPOLU HARMONIA
17.00 JOGAGR. 1
18.00 JOGAGR. 2
29.06.2021 WT. 9.00 BIOENERGOTERAPIA GR. 2 - praktyka
11.00 KURS KOMPUTEROWY GR. 1
13.30 KURS KOMPUTEROWY GR. 2
13.30 ROZMOWY INDYWIDUALNE
14.30 ZAJECIA INTEGRACYINE - grupa popotudniowa
30.06.2021 SR. 9.00 BIOENERGOTERAPIA GR. 3 — praktyka
9.00 KREATYWNY SENIOR
13.30 PANEL DYSKUSYJNY
13.30 PROBA ZESPOLU HARMONIA




