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Zatacznik nr 1 do Regulaminu Osrodka
Wsparcia - Catodziennego Klubu
Seniora ,. Pod Zurawiem” w Kepnie

Regulamin
pobytu calodziennego w Osrodku Wsparcia - Calodziennym Klubie Seniora
»Pod Zurawiem”

§1

1. Osrodek Wsparcia Catodzienny Klub Seniora ., Pod Zurawiem” zwany dalej ,,Osrodkiem
Wsparcia™ $wiadezy ustugi osobom, ktore ze wzgledu na wiek, chorobg lub
niepetnosprawno$é¢ wymagaja czesciowej opieki lub pomocy w zaspokojeniu niezbednych
potrzeb zyciowych.

Osrodek Wsparcia zapewnia wigz z zespolem,ogranicza poczucie osamotnienia, wyzwala
aktywno$é spoteczna osobom korzystajacym z ustug. podejmuje dziatania ulatwiajace
wykorzystanie czasu wolnego, profilaktyke i integracje ze Srodowiskiem.

S

§2

Osrodek Wsparcia czynny jest:
1) poniedziatek w godzinach od 8.00 do 16.00
2) wtorek od 8.00 do 18.00
3) od $rody do pigtku od godz. 8.00 do 16.00.

§3

Zadania O$rodka Wsparcia realizowane sg poprzez dziatalno$¢ profilaktyczno — terapeutyczng. w
tym:
1) terapi¢ zajeciowa dostosowana do wieku,
2) codzienne ¢wiczenia w pomieszczeniach klubu,
3) gimnastyke raz w tygodniu, pod kierunkiem terapeuty,
4) pobudzanie inicjatywy do wzajemnej pomocy i wsparcia,
5) organizowanie zabaw dzialajacych usprawniajaco — integrujaco.
6) organizowanie pogadanek, prelekcji na rozne tematy,
7) organizowanie wycieczek turystyczno — krajoznawczych,
8) wspoldziatanie w organizacji turnusow rehabilitacyjnych.
9) organizowanie imprez okolicznosciowych z programem artystycznym,
10) organizowanie spotkan migdzypokoleniowych.
11) $wiadczenie podstawowych ustug opiekunczych,
12) powigzanie dzialalnosci ze Srodowiskiem lokalnym.,
13) poradnictwo socjalne,
14) praceg socjalna.

§4

1. Osoby korzystajace z pobytu dziennego wybieraja Spoteczna Rade Klubu, ktora stanowi
organ pomocniczy i doradczy Kierownika Osrodka Wsparcia.

Do zadan Spolecznej Rady Klubu nalezy:

1) pomaganie kierownikowi w tworzeniu harmonijnego wspolzycia spotecznego w klubie,

)



